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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิ เคราะห์ความเชื่อในประเพณีฮดสรงของชาวต าบลป่าสังข์   อ า เภอ              
จตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด  โดยมีวัตถุประสงค์  คือ  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของ
ประเพณีฮดสรงในภาคอีสาน เพื่อศึกษาความเชื่อในประเพณีฮดสรงของชาวต าบลป่าสังข์ อ าเภอ
จตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด และเพื่อวิเคราะห์ประโยชน์และคุณค่าของประเพณีฮดสรงที่มีต่อ
ชาวต าบลป่าสังข์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 
 จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของพิธีฮดสรงในภาคอีสานพบว่าการฮดสรง คือ การ
รดน้ าพระภิกษุสามเณรที่ชาวบ้านมีมติเหตุสมควรและมีคุณสมบัติความเหมาะสม เพื่อเป็นการยก
ย่องเชิดชูพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาโดยมีการคัดเลือกพระภิกษุสามเณรเพื่อเข้าประกอบ
พิธีฮดสรง  ซึ่งการคัดเลือกนั้นมีการดูจากจริยาวัตรหรือบุคลิกภาพของพระภิกษุหรือสามเณรรูปนั้น
ว่ามีงดงามหรือเป็นที่นับถือเคารพยกย่องของพุทธศาสนิกชนทั่วไป  เพื่อนิมนต์มาประกอบพิธี
กรรมการฮดสรงเมื่อมีการคัดเลือกแล้วก็ประกอบพิธีซึ่งในพิธีก็จะเร่ิมจากการตั้งกองฮดก่อนจนถึง
ฮดสรงโดยใช้ฮางฮด  เมื่อประกอบพิธีฮดสรงเสร็จแล้วก็จะมีค าเรียกพระภิกษุรูปนั้นไปตามล าดับ
ขั้นที่ได้รับการฮดแต่ละคร้ังไปตามล าดับ  ดังนั้นการฮดสรงเป็นพิธีกรรมที่สามารถจัดได้ทุกโอกาส
เพราะเมื่อชาวบ้านหรือสังคมในชุมชนนั้นพร้อมที่จะจัดก็จะนิมนต์พระภิกษุสงฆ์สามเณรเข้า
ประกอบพิธีในกาลต่อไป 
 พิธี เถราภิ เษกฮดสรงเป็นงานประเพณีโบราณที่ชาวอีสานได้ รับมาปฏิบัติจาก
ราชอาณาจักรลาวในอดีตและกระท าสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนเป็นพิธีที่ชาวพุทธอีสาน
ประกอบขึ้นเพื่อประโยชน์อย่างน้อย ๒ ประการ คือเพื่อเป็นการถวายชั้นยศหรือสมณศักดิ์แด่      
พระมหาเถระ พระสงฆ์สามเณรผู้ทรงคุณและปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ อีกนัยหนึ่งกล่าวกันว่านอกจากจะ
เป็นศิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธีดังกล่าวแล้วเชื่อกันว่าผู้เข้าร่วมนั้นจะประสบแต่ความสุขสวัสดี เจริญ
ด้วยจตุรพิธพรคืออายุ วรรณะ สุข และก าลังสติปัญญา พร้อมลาภยศ เพราะถือว่าเป็นผู้ได้ร่วม        
ฮดสรงพระมหาเถระผู้มีความรู้ทางธรรม และจะได้รับส่วนแห่งบุญวาสนาบารมีของท่านเหล่านั้น 
 ดังนั้น ในสมัยโบราณหากมีพิธีเถราภิเษกฮดสรง ณ ที่ใดแล้ว ผู้คนจะหลั่งไหลเข้าร่วม
พิธีเป็นจ านวนมาก การพิธีดังกล่าวเกี่ยวข้องกับชั้นยศของพระสงฆ์อย่างไรนั้น ล าดับชั้นสมณศักดิ์
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ของพระสงฆ์อีสานในคร้ังโบราณ  นิยมถือตามแบบอย่างมาจากกรุงศรีสัตตนาคนหุต และเมือง
หลวงพระบางในอดีต ซึ่งแบ่งเป็นล าดับชั้นได้ ดังนี้ ๑. ชั้นส าเร็จ (แบ่งแห่งเรียก สมเด็จ) ๒. ชั้นชา 
(ปรีชา) ๓. ชั้นคู (ครู) ๔. ชั้นราชคู (ส าหรับครูบาอาจารย์สอนลูกเจ้านาย) ๕. ชั้นเจ้าหัวคูฝ่าย ๖. ชั้น
เจ้าหัวคูด้าน ๗. ชั้นเจ้าหัวคูหลักค า ๘. ชั้นเจ้าหัวคูลูกแก้ว ๙. ชั้นเจ้าหัวคูยอดแก้ว ๑๐. ชั้นราชคู
หลวง 
 ชาวต าบลป่าสังข์ในสมัยโบราณเคารพบูชาพระรัตนตรัยอย่างถึงที่สุด เมื่อจารึกเร่ืองราว
ในพระพุทธศาสนาด้วยอักษรชนิดใด จะเรียกตัวอักษรที่ใช้จารข้ออรรถข้อธรรมนั้นว่า อักษรธรรม 
ประกอบด้วยธรรมอีสาน เมื่อจารเป็นหนังสือใบลานแล้วจะต้องเคารพบูชาเสมือนเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ห้ามเหยียบย่ า หรือประมาทพระคัมภีร์ เวลาถือก็ยกขึ้นสูงหรือพาดไว้บนบ่าของผู้ถือ เมื่อพระภิกษุ
สามเณรรูปใดมีความวิริยะอุตสาหะเล่าเรียนจนจบบั้นใดจากบั้นต้นมาบั้นปลาย ก็จะได้รับการยก
ย่องให้เป็นที่ปรากฏ โดยจะได้รับการถวายสมณศักดิ์ซึ่งมีล าดับชั้น ดังต่อไปนี้ ล าดับสมณศักดิ์ของ
สงฆ์ฝ่ายปริยัติ ๑. ชั้นส าเร็จ ๒. ชั้นชา ๓. ชั้นคู เมื่อมีการสถาปนาและเลื่อนสมณศักดิ์แก่พระสงฆ์
ผู้ส าเร็จการศึกษาและทรงคุณธรรมชั้นสูงจนเป็นที่เคารพสักการะตามล าดับชั้นดังกล่าวมา ทุกล าดับ
ชั้นต้องผ่านการถวายน้ าสรง การดังกล่าวจึงจะถือว่าเสร็จสมบูรณ์ พิธีการสรงน้ านั้นก็คือพิธีฮดสรง 
หรือพิธีเถราภิเษกนั่นเอง 
 พธิีเถราภิเษกหรือฮดสรง ของชาวต าบลป่าสังข์เป็นพิธีเลื่อนสมณศักดิ์แก่พระสงฆ์ตาม
ประเพณี ซึ่งมีความส าคัญเข้มขลังและศักดิ์สิทธิ์ เพราะบางชั้นสมณศักดิ์พิธีการสรงน้ านี้ยังเป็นที่
นิยมปฏิบัติส าหรับชาวเมืองโดยทั่วไปด้วย อาจจะจัดท าพิธีขึ้นเองในงานบุญตามประเพณี เช่น บุญ
บั้งไฟซึ่งนิยมท าในเดือนหก เป็นต้น  ส่วนพิธีเถราภิเษก หรือฮดสรงที่ท าในท้องถิ่น มีดังต่อไปนี้ 
 บริขารเคร่ืองยศ ธรรมเนียมการสถาปนาแต่งตั้งพระภิกษุสามเณร ผู้ทรงคุณวุฒิเฉียบ
แหลมพระธรรมวินัย และเพียบพร้อมด้วยคุณความดี ให้ได้รับสมณศักดิ์ตามขั้นนั้น นิยมจัดหา
บริขารเคร่ืองยศเพื่อถวายบูชาคุณความรู้ ความอุตสาหะวิริยะประกอบด้วย   เคร่ืองครองของ
พระภิกษุสามเณรที่ฮดสรง มีอัฐบริขาร ๘ ได้แก่ ผ้าจีวร ๑ ผืน ผ้าสังฆาฏิ ๑ ผืน ผ้าสบง ๑ ผืน 
รัดประคด ๑ สาย มีดโกน ๑ เล่ม กล่องเข็ม ๑ กล่อง ธรรมกรก ๑ อัน และมีดตัดเล็บ ๑ เล่ม นอกนี้มี
ผ้าห่มสีเหลืองหรือสีแดง ๑ ผืน รองเท้าคีบ ๑ คู่ ไม้เท้าเหล็ก ๑ อัน หมวก (หว่อม) ท าด้วยผ้าสีแดง
ปักด้วยไหมทอง ส าหรับสวมท าเป็นเกศ ๑ ใบ และเม็ง (เตียง) ตาลปัตรรูปใบโพธิ์ ปกติใช้ปักด้วย
เส้นไหม หลาบเงินหรือหลาบทอง  เหตุที่ให้ชื่อว่า บริขารเคร่ืองยศ เพราะจัดหามอบถวายให้ใน
ขณะที่ได้รับสถาปนาแต่งตั้ง คือ ได้รับยศแต่งตั้งหลาบเงิน ค าว่า หลาบ เป็นศัพท์เก่าแก่ของชาว
อีสาน หมายถึง ทรวงทรง สัณฐาน ความสวยงาม เช่น "คนนี้ได้หลาบได้ลายดี หรือมีหลาบหลาย" 
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หมายถึง เป็นคนที่มีทรวงทรงเหมาะสม  สวยงาม  หลาบเงิน  คือ  หลาบที่ท าด้วยเงิน ตีเป็นแผ่น 
เป็นต้น 
 เคร่ืองประกอบการฮดสรง  คือ ฮางฮด (รางรดน้ าสรง)  เทียนกึ่งหรือเทียนง่า คือ เทียน
ที่น ามาประกอบติดกันเหมือนกิ่งไม้ ๓ คู่ และเทียนกาบ ๓ คู่ ส าหรับจุดบูชาที่ราวเทียนในฮางฮด
สรงเทียนเล่มบาท ๑ คู่ เทียนหนักเล่มละ ๑ บาท ๒ เล่ม ส าหรับเป็นเทียนบูชา เทียนเล่มเบี้ย ๑ คู่ 
หนักเล่มละ ๒ บาท ใช้มะพร้าวอ่อน ๒ ลูก เจียนหัวท้ายให้สวยงาม ปักเทียนไว้บนหัวมะพร้าว  ขัน
หมากเบ็ง ๑ คู่  เทียนเล็ก ๑ คู่ พร้อมดอกไม้ส าหรับให้ผู้รับการฮดสรงถือบูชา ขณะฟังผู้เฒ่าอ่าน
ประกาศหินก้อนโต ๑ ก้อน ส าหรับให้ผู้รบัการฮดสรงเหยียบในขณะฮดสรง ใต้ก้อนหินมีใบคูณใบ
ยอหญ้าแพรกและใบตองรองไว้  โอ่ง ส าหรับใส่น้ าหอมพร้อมน้ าอบน้ าหอม (น้ าอบน้ าหอม ปรกติ
ผู้ไปร่วมพิธีต่างจัดท าไปเอง)  บายศรี ๑ คู่ พร้อมเทียนอาดหรือเทียนชัย ปักบายศรีข้างละ ๑ เล่ม
นอกนี้มีอุปกรณ์อ่ืน ๆ ตามความจ าเป็น  ขั้นตอนในพิธีฮดสรง คือ ตั้งกองฮดสรง  แห่สมโภชมุงคุล 
ในวันรวมหรือวันโฮม เสร็จพิธีแห่จึงอาราธนาพระภิกษุสามเณรขึ้นบนศาลาโรงธรรม พร้อมน า
อุปกรณ์ฮดสรงไปประดิษฐานตามเดิม จึงท าพิธีสมโภช  
 ดังนั้นการฮดสรงก็คือ งานประเพณีโบราณของชาวต าบลป่าสังข์  กิจกรรมที่ชาวบ้านจัด
ขึ้นเพื่อยกย่องพระที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีคุณธรรม มีความสามารถในชุมชนขึ้นเป็น ส าเร็จ ซา คู 
ฯลฯ พิธีฮดสรงคือพิธีกรรมที่ชาวบ้านอาราธนาภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่มีจริยาวัตรน าเลื่อมใส มีแววว่า
จะสืบต่ออายุพุทธศาสนาได้ ให้มาสรงน้ าแล้วเปลี่ยนผ้าจีวรใหม่และจะสึกไม่ได้จนกว่าปีหนึ่งจะ
เวียนมาถึง ภิกษุที่เขานิมนต์มานั้นจะต้องรู้ตัวดีว่าเมื่อถูกสรงน้ าแล้วจะสึกไม่ได้ สมัยก่อนจริง ๆ นั้น
เขาจะถือว่าเป็นการเลื่อนสมณศักดิ์ไปในตัวด้วย แต่ปัจจุบันเป็นเพียงได้เกียรติว่าเป็นพระที่ชาวบ้าน
เคารพนับถือไว้วางใจให้สืบศาสนา เป็นเจ้าวัดประจ าหมู่บ้าน การสรงดังกล่าวจะมีผลต่อผู้นั้นเมื่อ
คราวสึกออกมาเป็นฆราวาส เช่น แทนนี่จะเป็น “ทิด” ก็กลายเป็น “จารย์” หรือ “จารย์ชา” หรือ 
“จารย์ครู” ไปเร่ือยๆ ตามจ านวนคร้ังของการสรงน้ าที่ชาวบ้านอาราธนาไป  การท าพิธีกันในระดับ
ชาวบ้านโดยชาวบ้าน  
 ส่วนการศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ ประโยชน์และคุณค่าของประเพณีฮดสรง  ในสมัย
โบราณการฮดสรงจะเป็นการเลื่อนสมณศักดิ์ให้กับพระสงฆ์เพื่อใช้ในการปกครองพระสงฆ์  ส่วน
ในสมัยปัจจุบันประเพณีฮดสรงมีผลทางด้านจิตวิทยามากกว่าที่จะมีผลทางด้านการปกครอง  เพราะ
เนื่องจากการฮดสรงท าเพื่อยกย่องพระภิกษุเพื่อเป็นผลก าลังใจให้แก่พระภิกษุ ซึ่งการบริหาร
ปกครองของพระภิกษุสงฆ์จะขึ้นอยู่กับสมณศักดิ์ในปัจจุบัน คือ ชั้นสมเด็จพระสังฆราช ชั้นสมเด็จ
พระราชาคณะ ชั้นหิรัญบัฏ ชั้นพระราชาคณะ ชั้นพระครูสัญญาบัตร ชั้นฐานานุกรม ชั้นเปรียญ ใน
แต่ละชั้นยังแบ่งออกหลายระดับ เช่น ชั้นพระราชาคณะ แบ่งเป็น พระครูสัญญาบัตร  ดังนั้นใน
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ปัจจุบันจึงเป็นการยกย่องพระภิกษุด้วยสมณศักดิ์ตามคุณงามความดีของท่านจึงมีผลทางด้าน
จิตวิทยา ดังนั้นพิธีกรรมฮดสรงจึงเป็นประเพณีที่ส าคัญที่แสดงถึงอัตลักษณ์เฉพาะทางวัฒนธรรม
ของชาวอีสานความเหมือนและต่างของชาวอีสานที่สืบสานประเพณีดังกล่าวระหว่างอีสานเหนือ  
อีสานกลาง  และอีสานใต้กล่าวได้ว่าในทางยุทธศาสตร์เหมือนกัน  แต่แตกต่างกันในทางยุทธวิธี  
ทั้งนี้เพราะความแตกต่างกันด้านภูมิศาสตร์  วัฒนธรรมชุมชน  และสังคม  มีกาลเวลาเปลี่ยนผ่ าน
เป็นปัจจัยแทรก  ในอนาคตประเพณีฮดสรง  จะมีผลกระทบที่เกิดจากการด ารงสมณเพศของภิกษุ
ในภาคอีสานซึ่งมีระยะเวลาสั้น  ท าให้ขาดคุณสมบัติการฮดสรง  ค่านิยมของคนอีสานเปลี่ยนไป  
เพราะสมณศักดิ์ที่ได้รับพระราชทานดูจะเป็นสิ่งที่มีคุณค่ามากกว่า  ดังนั้นคณะสงฆ์ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ควรส่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีการฮดสรงโดยการจัดประชุมสัมมนาเพื่อหา
รูปแบบและวิธีการที่เหมาะสม  และท าให้ผู้รับการฮดสรงและชาวบ้านเห็นประโยชน์และคุณค่า
ของประเพณีบรรพบุรุษสร้างไว้เป็นมรดกที่ส าคัญแก่อนุชนสืบต่อไป 
  

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการศึกษาท าให้พบประเด็นข้อเสนอแนะ  ๒  ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 ๑) คณะสงฆ์ภาคอีสานจังหวัดที่มีขนบธรรมเนียมประเพณีฮดสรง  ควรส่งเสริมอนุ
รักษณ์ประเพณีดสรงหรือเถราภิเษกให้เป็นมรดกต่อไป 
 ๒) ชาวพุทธอีสานในกลุ่มที่ยึดประเพณีฮดสรง ควรอุปถัมภ์ส่งเสริมประเพณีพิธีเถรา 
ภิเษกหรือพิธีฮดสรง  เพื่อเป็นการอนุรักษ์ประเพณีให้เป็นมรดกของอนุชนรุ่นหลังสืบไป 
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการศึกษาวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อในประเพณีฮดสรงของชาว  ต าบล
ป่าสังข์  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด  ซึ่งผู้วิจัยยังเห็นว่า  ยังมีประเด็นอ่ืนๆที่ควรศึกษา
อยู่  ดังนี ้
 ๑.  ควรศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อในประเพณีฮดสรงของชาวต าบล
ป่าสังข์  ในแต่ละด้าน ด้วยการวิเคราะห์ให้เห็นจุดเด่น จุดด้อย  ความแตกต่างกับพื้นที่อื่นๆ 
 ๒.  ควรศึกษาคุณค่าและประโยชน์การศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อในประเพณีฮดสรงของ
ชาวต าบลป่าสังข์  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด กับประเพณีฮดสรงของชุมชนจังหวัด
อ่ืนๆของภาคอีสาน 
 ๓.  ควรศึกษาเปรียบเทียบประเพณีฮดสรงของชาวอีสานประเทศไทย  กับประเพณีฮด
สรงชาวพุทธ สปป.ลาว 


